
Healing Your Relationships 

Clearing 

1. Clearing Karma with the Most Important People in Your Life 
2. Clearing Less‐than‐Love and NON You Energies from Your Energetic Spaces and Quantum Fields, Parts and 

Particles 
3. Clearing Less‐than‐Love and Toxic Family of Origin Beliefs, Patterns, Programs and Influences 
4. Clearing Less‐than‐Love and Toxic Religious Beliefs, Patterns, Programs and Influences 
5. Clearing Less‐than‐Love and Toxic Mass Consciousness Beliefs, Patterns, Programs and Influences 
6. Clearing Emotional Neediness and Co‐Dependency Beliefs, Patterns, Programs and Influences 
7. Clearing People Pleasing and Not Being True to Yourself Beliefs, Patterns, Programs and Influences 
8. Clearing Giving Your Power Away to Others and Taking Power Away from Others Beliefs, Patterns, Programs and 

Influences 
9. Clearing Loneliness Beliefs, Patterns, Programs and Influences 
10. Clearing Feeling  Unloved, Unsupported, Abandoned, Deserted and Betrayed Beliefs, Patterns, Programs and 

Influences 
11. Clearing Emotional Wounding, Trauma and Harm 

Healing 

1. Healing Your Relationship with Yourself 
2. Healing Your Relationship with Your Body 
3. Healing Your Relationship with Your Money 
4. Healing and Evolving Your Inner Child 
5. Healing ALL of Your Family Relationships 
6. Healing ALL of Your Partner and Intimate Relationships Including the Exes 
7. Healing ALL of Your Friendship Relationships 
8. Healing ALL of Your Work Relationships 
9. Forgiving Yourself, Others and Spirit 

Individual Healing  

The time on this recording is 

1. Clearing the karma between you and _____________ 
2. Clearing Less‐than‐Love Cords and Hooks between you and them. 
3. Clearing all NON‐You and Less‐than‐Love Energies Originating from the Relationship 
4. Forgiving Yourself and the Other Person  
5. Clearing Patterns where you are not true to yourself when you interact with this person 
6. Soul and Heart Fragments Return and Retrieval 
7. Healing the Relationship between you and this person 
8. Rescripting  the Relationship so that Love and Only Love is the Energies Exchanged 
9. Creating Strong Energetic Boundaries between you and this person 
10. Ask if there are any insights Spirit or your soul has for you about this person 

Energies to assist with integration. 

 


